PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE
FENOLAX
Bisacodylum
enterosolventni tablety
Prettéte si pozorre tuto pribalovou informaci, protoZze obsahuje pro Vas dlezité udaje.

Tento fFipravek je dostupny bez lélského pedpisu. Pesto viak fipravek Fenolax musite uZivat
pedlivé podle ndvodu, aby Vam co nejvice présp

- Ponechte siifbalovou informaci proifipad, Ze si ji budete petbovat pecist znovu.
- PoZadejte svého lékarnika, pokudipbtijete dalSi informace nebo radu.

- Pokud se p kazdodennim uzivani VaSéimnaky zhorSi nebo se nezlepsi do #,dnusite se
poradit s Iékéem.

- Pokud se kterykoli z nezadoucictinka vyskytne v zavazné tfd, nebo pokud si vSimnete
jakychkoli nezadoucicheinki, které nejsou uvedeny v téttilpalové informaci, prosim, siie
to svému Iékéa nebo lékarnikovi.

V piibalové informaci naleznete

Co je Fenolax a &emu se pouziva

Cemu musite &novat pozornost, nez &iete Fenolax uzivat
Jak se Fenolax uziva

MoZné nezadouckiinky

Jak Fenolax uchovavat

o gk w N PRE

Dalsi informace

1. CO JE FENOLAX A K CEMU SE POUZIVA

Fenolax je lokal& pasobici projimadlo, kterétinkuje v tlustém e, zvySuje stevni peristaltiku
(pohyb steva, ktery vede k vypra#dvani) a znskéuje stolici.

Fenolax se pouZziva:
- kusnadgini vyprazdini pi zacg;
Pouze na dopoteni |ékde se pouZiva:

-k vyprazdeni stev pred operacemi nebdqd rekterymi vySetenimi a u stay, kdy je teba
usnadnit vyprazgbvani stolice (jako n&fklad pi bolestivych stavech koletitniho otvoru,
jako jsou trhliny, pi dlouhodobém pobytu nazku apod.).

Fenolax je ufen pro dos§lé a dti od 4 let. [¥ti do 10 let jej mohou uZivat pouze pod dohledem
lekare.

2. CEMU MUSITE V ENOVAT POZORNOST, NEZ ZA CNETE FENOLAX UZIVAT
NeuZivejte Fenolax

- jestlize jste alergicky/a {pcitlivély/d) na bisakodyl nebo na kteroukoli dalSi slopkipravku
Fenolax;

- pti nepiichodnosti nebo ztizenéimhodnosti sev;
- jestlize mate nahloutfhodu [iSni, \Cetns zarétu slepého geva, nebo akutniigvni
onemocgni;
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- jestlize trpite #Zkymi bolestmi Bicha spojenymi s nevolnosti a zvracenim, coZz mdiyou
piiznaky zavaz¢jSiho onemoceni;

- jestlize mate zanicené hemoroidy;
- jestlize trpite zAvaZnou dehydrataci.
Pripravek nepodavejteitem do 4 let.
ZvIastni opatrnosti pii pouZiti piipravku Fenolax je zapofebi

Podobr jako ostatni projimadla byste n&fa Fenolax uZivat kazdy den nebo po dlouhou dobu.
Pokud trpite chronickou zacpoug¢hia byste vyhledat 1€ka, aby zjistil jeji piciny. Dlouhodobé
kazdodenni uzivani e zpisobit poruchu elektrolytové rovnovahy (rovnhovahainmenozstvim
vody a minerdl v organismu), hypokalémii (sniZeni hladiny drasNkkrvi), coZ niize mit zavazné
nasledky. Dlouhodobé uzivanii#e roviéZz zacpu zhorsit a vyvolat navyk na projimadla.

Déti do 10 let by mily uZivat gipravek pouze po dohledem lé&a
Vzajemné pisobeni s dalSimi [&vymi pFipravky

Prosim, informujte svého lék@anebo Iékarnika o vSech lécich, které uzivate jstbaizival/a
v nedavné dah a to i o lécich, které jsou dostupné bezilgkého pedpisu.

Poral'te se se svym lékam, pokud uZivate diuretika (I€ky podporujici tuoebvylwovani mai),
kortikosteroidy (Iéky k 1&b& poruch imunity a zatlivych onemocgini) nebo srdéni glykosidy (Iéky
k 1&¢beé srde&niho selhani). Sa@asné uzivani nadimych davek fipravku Fenolax stito léky
maze zmisobit poruchu elektrolytové rovnovahy.

Neuzivejte Fenolax spalee s gipravky, které snizuji kyselost v horésti traviciho Ustroji, jako jsou
antacida a inhibitory protonové pumpyifpavky k I&b¢ viedi Zaludku a dvanactniku). Pokud
potrebujete takovy I€k uzit, vezte si jej az hodinu po uZzititipravku Fenolax.

Uzivani ptipravku Fenolax s jidlem a pitim

Tablety gipravku Fenolax se nesgjhuZzivat spolén¢ s latkami, které sniZuji kyselost hotsdisti
traviciho Ustroji, jako je mléko. Proto je nezajpéjenlékem.

Téhotenstvi a kojeni

Poral'te se se svym |ékam nebo Iékarnikemitve, nez zénete uzivat jakykoliv 1ék.

Pripravek Fenolax ¥zete uzivat v gibéhu €hotenstvi pouze po porad Iékaem.

Pripravek Fenolax se nedopduje uzivat pi kojeni.

Rizeni dopravnich proskedkii a obsluha strofi

Neni znamo, Ze byifpravek Fenolax ovlif®oval pozornost b fizeni a obsluze stripj

Dilezité informace o rékterych sloZkach pripravku Fenolax

Jedna tabletaffpravku Fenolax obsahuje 55 mg laktdézy. Obal tgbtdtsahuje sachar6zu. Jestlize

o 1

Vam V&S lékatekl, Ze nesnasSiteckteré cukry, nesmite Fenolax uZivatipgPavek roviZz obsahuje
azobarvivo Ponceau 4R, kteréide zmisobit alergickou reakci. Alergicka reakcespestjsi u pacient
s precitlivélosti na kyselinu acetylsalicylovou.

3. JAK SE FENOLAX UZIVA

VZdy uZivejte Fenolaxipsré podle pokyii uvedenych v tétoifbalové informaci. Pokud si nejste
jisty/&, pora'te se se svym |ékam nebo Iékarnikem. Obvykla davkagavku je:

Kratkodoba Iéba zacpy
Dospeli a déti od 10 let: 1 — 2 enterosolventni tablety

Déti od 4 do 10 let: 1 enterosolventni tableta

Vezmete si celou davku wer pred spanim, aby nésledujici rano doslo k vypréain
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Priprava ped operacemi ajed diagnostickymi vykony:
Pred operaci nebo diagnostickym vykonem musite uEgablax pod |ékakym dohledem.
Dospli a déti do 10 let: 2 tablety rano a 2 tabletyee pred vykonem.

D¢éti od 4 do 10 let: 1 enterosolventni tabletdergied vykonem.

Lékar Vam miZe pro dokonalé vyprazéni stev podat jeg&trano ged vykonem jiné projimadlo
s okamzitym dginkem..

Enterosolventni tablety nekousejte ani iggla zapijte sklenici vody nebo jiné tekutiny.
JestliZze jste uZzil/a vice pipravku Fenolax, nez jste nil/a

DodrZujte davkovani uvedené v tétidlalové informaci. Pokud jste omylem uZil/a vickléd
ptipravku Fenolax, nez jstedha, poralte se se svym Iékam nebo Iékarnikem.

Uzivani vysokych davek bisakodyluiie zgisobit pajmy, kolikovité kece v l¥iSe, zavazné ztraty
draslikovych ioni a ostatnich elektrolyt Disledky gedavkovani Ize zmirnit vyvolanim zvraceni a
nasled® doplrenim tekutiny.

Opakovaneé fedavkovani projimadly fitze vést k poskozenitewni sliznice, k chronickym bolestem
biicha a péjmu, poSkozeni ledvin a k pocitu celkové slabddiiZze roviéz vést k zhorSeni zacpy a
k zavislosti na projimadlech.

Méte-li jakékoli dalSi otazky, tykajici se uzivdahoto gipravku, zeptejte se svého lé&anebo
lekarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI U CINKY

Podobg jako v8echny léky, fi¥e mit i Fenolax nezadouatinky, které se ale nemusi vyskytnout u
kazdého.

Pti doporigeném davkovani byly n&gsgji hlaSeny nezadouckinky, jako jsou kete nebo bolesti
bticha, nevolnost, zvraceni. VVz&cse projevily alergické kozni reakce a poruchy fienledvin.

Dlouhodobé uzivanitfpravku nebo uzivani davektgich, nez jsou davky dopaené, nize vyvolat
prajmy se ztratami vody a sodiku nebo naopak zacptsithe vyvolat navyk na projimadla. Déle se
muZze projevit slabost, mdloby, poruchy std&dinnosti, nechutenstvi, ubyvani na vaze.

Pokud se kterykoli z nezadoucictinka vyskytne v zavazné i@, nebo pokud si vSimnete jakychkoli
nezadoucichdinka, které nejsou uvedeny v téttilmlové informaci, prosim, gile to svému Iékia
nebo lékarnikovi.

5. JAK FENOLAX UCHOVAVAT

Uchovaveijte i teplog do 25°C v jivodnim vnitnim obalu a kraldce, aby byl fipravek chra#n
pied s¢¥tlem a vzdusSnou vihkosti.

Uchovavejte mimo dosah a dohlegtid

Fenolax nepouZivejte po uplynuti doby pouzitelnastedené na kratie a blistru. Doba
pouZzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedematsice.

Lécivé pripravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebwadiho odpadu. Zeptejte se svého
Iékérnika, jak mate likvidovatiforavky, které jiz nepoétbujete. Tato op#ni pomahaji chranit
Zivotni prostedi.

6. DALSI INFORMACE
Co Fenolax obsahuje
- Lé&ivou latkou je bisacodylum. Jedna enterosolvertblieta obsahuje bisacodylum 5 mg.
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- Pomocnymi latkami jsou:
- Jadro tablety: bramborovy Skrob, laktéza, magnéztmarat, Zelatina, mastek

- Obal tablety: Selak, celaceféat, polysorbat 20, sikalklovatina, mastek, sachar6za, barvivo
Ponceau 4R (E124)

Jak Fenolax vypada a co obsahuje toto baleni

Fenolax jsou kulaté, lesklé, gyfizové enterosolventni tablety.
DrZitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

ICN Polfa Rzeszow S.A.

Ul. Przemystova 2

35-959 Rzeszoéw, Polsko

Tato pribalova informace byla naposledy schvélena 22.12 4D
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